
 

 Alberto  Anedda  - Neuropsichiatra Infantile presso l’Ospedale Microcitemico di Cagliari 
- “Cos’è l’ADHD e come si manifesta” 

 Nicoleta Pirlea - Psicologa Clinica e della Riabilitazione - ADHD Life Coach - Referente 
di AIFA APS per la Valle d'Aosta - “Il Coach ADHD: chi è e cosa fa” 

 Tommaso Brundu  -  Resonsabile  Ambulatorio ADHD Adulti presso SPDC 2  -  Presidio 
Ospedaliero SS.Trinità - Cagliari 

 Marcello Secci  - Presidente sezione Sardegna AID, Associazione Italiana Dislessia - 
“Gli strumenti compensativi: ruolo e tipologia. La collaborazione scuola-famiglia” 

 Testimonianze 

 Domande e Risposte 

Incontro informativo sull’ADHD, Disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattività 

Per informazioni: 

Caterina Puligheddu: referente.sardegna@associazioneaifa.it e referente.cagliari@associazioneaifa.it 

 Roberta Pileri: referente.sassari@associazioneaifa.it e referente.nuoro@associazioneaifa.it 

Daniela Pileri: referente.sassari1@associazioneaifa.it 

“UNA VITA SULLE MONTAGNE RUSSE” 

Richiesto patrocinio al Comune di Iglesias 

evento ad ingresso libero e gratuito 
dedicato a genitori, adulti con ADHD, docenti, educatori, sanitari e a tutti gli interessati 

 

Iglesias (SU) 
Sabato 17 maggio 2025 

h. 16.30/20.00 

Presso la sala comunale 

“Rita Lepori” 

Via Isonzo, 3 

www.associazioneaifa.it                                                                               www.youtube.com/@aifaaps 

Intervengono: 

Associazione Italiana Famiglie ADHD 


