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Parent Training 
Strategie e strumenti per aiutare i 
genitori di Bambini con Disturbi da 
Deficit dell’Attenzione e Iperattività 

(ADHD)

OBIETTIVI

● conoscere meglio 
l’ADHD 
comprendere meglio il 
proprio figlio

● fornire tecniche e 
pratiche per gestione e 
prevenzione dei 
comportamenti 
problema
migliore clima familiare

● recuperare un senso di 
autostima come 
genitore € 20,00 a 

famiglia/incontro

COSTO

ISCRIZIONI e INFO
Gabriella Raimondi 

 (referente AIFA APS per Catania)
3389071346

referente.catania2@associazioneaifa.it

TRAINER
Sebi Barbagallo - Psicoterapeuta

DOVE
Ass. Cult. TERSICULA

C.so Vitt. Emanuele, 43 - 
Valverde (CT)

QUANDO
10 incontri

da NOVEMBRE
il VENERDÌ dalle 18 alle 20

ogni 15 giorni

www.associazioneaifa.it

Associazione Italiana Famiglie ADHD 

https://drive.google.com/open?id=1ZRX8dGlHBZTN9deh3M9aV9nCHLsoQZo0&usp=drive_copy

