
Sabato 
28 settembre 2024 
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Via del Polaresco, 15

Mattino: Pomeriggio:
I giovani adulti con ADHD: le terapie non
farmacologiche e i gruppi di,training 
Francesca Sgroi, psicologa esperta
ADHD adulti, collaboratrice AIFA APS

ADHD negli adulti e interventi
farmacologici 
Vera Steiner, Psichiatra, responsabile
ambulatorio ADHD adulti, ASST PG XXIII

Trattamenti non farmacologici nei
pazienti adulti ADHD con comorbilità
psichiatriche
Serena Bruletti, Psichiatra 

L’associazione tra il Disturbo da Deficit
di Attenzione/Iperattività nelle
donne e vittimizzazione: 
L'ADHD come fattore di rischio per la
violenza di genere
Nicoleta Pirlea, psicologa, referente Aifa
APS per il Piemonte

L’importanza della figura del Coach
per le persone con ADHD 
Maria Gabriella La Porta, Coach, fondatrice
della scuola ADHD LIFE COACH ITALIA

Domande e conclusioni

Con il patrocinio di:
ADHD: Disturbo da deficit di attenzione e iperattività

Adolescenza ed eta' adulta:
traiettorie di sviluppo e possibilità di intervento

INCONTRO INFORMATIVO GRATUITO PROGRAMMA

A.I.F.A. Lombardia APS - Associazione Italiana Famiglie Adhd - www.aifalombardia.org - www.associazioneaifa.it

Registrazione dei partecipanti

Saluti delle autorità e presentazione
dell’Associazione 
Marcella Messina, assessore politiche sociali
Bergamo e Astrid Gollner, presidente Aifa
Lombardia APS

Continuità e discontinuità nei disturbi del
Neurosviluppo tra Neurobiologia e apporti
ambientali con particolare riguardo all’Adhd 
Carla Stoppa, Neuropsichiatra, responsabile
NPI
ASST Papa Giovanni XXIII

Elementi clinici, traiettorie di sviluppo e
possibilità d’intervento nel disturbo Adhd in
età evolutiva
Stefano Conte, Neuropsichiatra, ASST Papa
Giovanni XXIII

Coffee-Break

Quali terapie efficaci nella fascia infanzia-
adolescenza? 
Elisabetta Boschini, psicologa psicoterapeuta,
collaboratrice AIFA APS 

Workshop di training per genitori di
adolescenti con ADHD, la sua importanza 
Marta Sella, psicologa, psicoterapeuta,
collaboratrice AIFA APS

Domande
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