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AIEA APS ORGANIZZA

AIFA APS

Un corso di PARENT TRAINING

Formazione per genitori di bambini e ragazzi con
Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattivita

Gli incontri si svolgeranno OGNI 2 SETTIMANE a partire dal
mese di MAGGIO 2023 e si terranno a CATANIA ogni VENERDI
dalle ore 18:30 alle ore 20:00. Il corso sara di 10 appuntamenti e
la sede verra comunicata in fase di iscrizione.

Obbiettivi del Training:

* Accogliere, sostenere i genitori che, di fronte alle mille
difficolta quotidiane, si sentono inadeguati, incapaci e
iImpotenti.

Capire le Caratteristiche del’/ADHD, imparare ad affrontarle
e ampliare il proprio bagaglio di strategie.

Training condotto da: Sebi Barbagallo, Psicoterapeuta
Costo: € 20,00 a famiglia/incontro
Necessaria ISCRIZIONE (o rinnovo tessera) ad AIFA APS.

Iscrizioni e Info: Gabriella Raimondi — Tel. +39 3389071346
referente.catania2@associazioneaifa.it

i https:// www.associazioneaifa.it.
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